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Grußwort Vorstand 

Liebe Mitglieder, Fans und Freunde von Ratingen 04/19,

ein ereignisreiches und spannendes Fußballjahr 2022 liegt hinter uns, der Ball rollt wieder 
und wir freuen uns auf ein erfolgreiches Jahr 2023. 

Sportlich hervorheben möchten wir an dieser Stelle besonders die Halbfinalqualifikation 
unseres Oberligateams im Niederrheinpokal mit einem 3:0 Auswärtssieg beim SV Sonsbeck. 
Das Erreichen des Pokalhalbfinales  - der Gegner wird in der Partie ASV Mettmann – Rot-
Weiß Oberhausen ermittelt -  ist ein herausragender Erfolg, der unserem Verein erstmalig 
seit Be-stehen des Niederrheinpokalwettbewerbs gelungen ist. Wir freuen uns über zahlrei-
che Unterstützung, aktuell ist Mittwoch, 29.03.2023, Anstoß 19.30 Uhr, als Spieltermin 
vorgesehen. 

„Ausbaufähig“ nannte unser Trainer Martin Hasenpflug im RP-Pressegespräch die Punkte- 
bilanz der Hinrunde, die wir erfolgreich mit einem Sieg gegen den Spitzenreiter SSVg Velbert 
in unserem heimischen Stadion abgeschlossen haben. Unser Saisonziel, nach Platz 5 in der 
Vorsaison näher an die Spitze der Liga zu rücken und uns im TOP 5-Bereich zu etablieren, ist 
in jedem Fall realistisch, wenn wir von Verletzungen verschont bleiben und unnötige 
Platzverweise vermeiden. 

Ebenfalls sportlich herausragend war die Leistung unserer U15-Regionalligamannschaft, die 
sich vorzeitig für die Meisterrunde qualifiziert hat und sich in einer Liga u. a. mit den Teams 
von Borussia Mönchengladbach, Schalke 04, 1. FC Köln und Bayer 04 Leverkusen behaupten 
muss. Großes Kompliment an dieser Stelle an die Mannschaft und das engagierte Trainer-
team Kai Schmidt und Il-Woo Jang, Adnan Aydin und Geon Lee. 

Unser Dank gilt unseren Trainern und Betreuern, die einen Trainings- und Spielbetrieb mit 
insgesamt 32 Mannschaften, davon 27 Kinder- und Jugendteams, durch ihr großes Engage-
ment ermöglichen. Ausdrücklich danken möchten wir an dieser Stelle auch unserem Vereins-
gastronomen Thomas Paun, der mit seinem Team dafür sorgt, dass das „Bistro im Sportpark“ 
mit kühlen Getränken, schmackhaften Speisen und gutem Service ebenfalls ein Aushänge-
schild unseres Vereins darstellt. 

Wir freuen uns auf ein erfolgreiches Jahr 2023 – bleiben Sie weiterhin gesund!

Mit sportlichen Grüßen

Jens Stieghorst	 Michael Schneider
Vorsitzender	 stellv. Vorsitzender

kommitt.de

Buchen unter: 02102 48280-28 

Volle Bandbreite für 
Ihre Multiplayer-Duelle

Gigabit-Internet, HD-Telefonie  
und glasklares TV aus Ratingen

Sichern  

Sie sich jetzt  

Ihren Glasfaser- 

anschluss!
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Lfd. 
Nr.

1 Tor 1 Raschka, Dennis 29 07/2014

2 25 Fenzl, Luca-Christian 19 07/2021

3 30 Ljubic, Dario 25 07/2021

4 Abwehr 3 Henrichs, Bo Lasse 21 07/2020

5 15 Jecksties, Noah 20 08/2018

6 5 Koenders, Mike 30 07/2022

7 17 Paura, Luca 19 07/2021

8 6 Spillmann, Phil 26 07/2015

9 13 Tomic, Darko 21 07/2022

10 Mittelfeld 23 Ari, Erkan 35 08/2016

11 12 Busch, Simon 22 01/2022

12 21 Demircan, Emre 25 07/2019

13 18 Hirsch, Tom 26 07/2022

14 11 Ilbay, Ali Can 30 09/2019

15 22 Jaouadi, Nabil 26 02/2020

16 10 Lamidi, Moses 33 07/2018

17 8 Nowitzki, Pierre 29 07/2022

18 19 Potzler, Tim 21 07/2019

19 24 Silberbach, Gianluca 27 07/2019

20 Sturm 20 Hammoud, Ali Hassan 23 07/2022

21 11 Merzagua, Yassin 25 07/2022

22 16 Ridder, Melvin 20 01/2022

23 9 Yesil, Samed 28 07/2022

im Verein seit

KKaaddeerr  OObbeerrlliiggaa  NNiieeddeerrrrhheeiinn
SSaaiissoonn  22002222//22002233

Position Rücken-
Nr.

Name Alter

Team Oberliga Niederrhein

2022/2023

Oben, von links nach rechts: 

Leo Bayraktari, Simon Busch, Marina Hambloch, Tanja Snitselaar, Frank Zilles, Erol Aydin, 
Melvin Ridder, Tom Hirsch

Mitte, von links nach rechts:

Patrice Schäfers, Mike Könders, Phil Spillmann, Darko Tomic, Bo Henrichs, Martin 
Hasenpflug, Christian Schütz, Mauro Alfani, Nabil Jaouadi, Gianluca Silberbach, Yassin 
Merzagua, Moses Lamidi, Sascha Alabrese

Unten, von links nach rechts: 

Tim Potzler, Luca Paura, Emre Demircan, Alican Ilbay, Dennis Raschka, Dario Lubic, Luca 
Fenzl, Ali Hammoud, Samed Yesil, Noah Jecksties, Erkan Ari
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STIEGHORST
IMMOBILIENMANAGEMENT

www.boardinghouse-ratingen.com 
– Die Hotelalternative –

wir suchen: 
Baugrundstücke, Wohn- und Geschäftshäuser, Gewerbeobjekte  
in Ratingen und Umgebung zum eigenen Ankauf 
 
wir investieren: 
Neubau von Ein- und Mehrfamilienhäusern, Umbau von  
Bestandsobjekten 
 
wir vermieten: 
moderne Hallen- und Lagerflächen im Kreis Mettmann und  
im Bergischen Land, Büros und Wohnungen  
 
wir verwalten: 
Wohn- und Gewerbeobjekte im gesamten Bundesgebiet

 
 
Homberger Straße 85  
40882 Ratingen 

www.stieghorstnet.de 
www.pbg-bau.de 

www.boardinghouse- 
ratingen.com

Telefon 02102 / 87 48 27 
Telefax 02102 / 87 48 47 

info@stieghorstnet.de 
info@pbg-bau.de

OObbeerrlliiggaa  NNiieeddeerrrrhheeiinn  

TTaabbeellllee  SSaaiissoonn  22002222//22002233  

SSttaanndd::  0055..0022..22002233 
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SSppiieellttaagg TTeerrmmiinn GGeeggnneerr EErrggeebbnniiss

1 So 07.08.22 15:00 TSV Meerbusch (A) 5 : 3

2 Mi 10.08.22 19:30 VFB Homberg (H) 2 : 1

3 So 14.08.22 15:00 ETB SW Essen (A) 1 : 1

4 Fr 19.08.22 19:30 VfB 03 Hilden (H) 1 : 3

5 So 28.08.22 15:30 TuRU Düsseldorf (A) 1 : 0

6 So 04.09.22 15:00 1. FC Kleve 63/03 (H) 4 : 2

7 So 11.09.22 15:00 1.FC Monheim (A) 5 : 2

8 So 18.09.22 15:00 FC Kray (H) 1 : 2

9 Mi 21.09.22 19:30 SF Hamborn 07 (A) 2 : 2

11 So 02.10.22 15:00 MSV Düsseldorf (H) 2 : 1

12 So 09.10.22 15:00 Cronenberger SC (A)  1: 1

13 Mi 12.10.22 19:30 SV Sonsbeck (H) 4 : 1

14 So 16.10.22 15:00 Spvg Schonnebeck (A) 2 : 1

15 So 23.10.22 15:00 FSV Duisburg (H) 6 : 1

16 So 30.10.22 15:00 TVD Velbert (A) 1 : 4

17 So 06.11.22 15:00 Sportfreunde Baumberg (H) 1 : 4

18 So 13.11.22 15:15 SC Union Nettetal (A) 1 : 1

19 So 27.11.22 15:00 SC St. Tönis (H) 1 : 1

20 Sa 03.12.22 18:00 KFC Uerdingen (A) 0 : 1

21 So 11.12.22 15:00 SSVg Velbert (H) 1 : 0

22 So 29.01.23 15:00 TSV Meerbusch (H) 1 : 0

23 So 05.02.23 15:00 VfB Homberg (A) 2 : 1

24 So 12.02.23 15:00 ETB Schwarz-Weiß Essen (H)

25 So 19.02.23 15:00 VfB Hilden (A)

26 So 26.02.23 15:00 TuRU Düsseldorf (H)

27 So 05.03.23 15:00 1. FC Kleve (A)

28 So 12.03.23 15:00 1. FC Monheim (H)

29 So 19.03.23 15:00 FC Kray (A)

30 Mi 22.03.23 19:30 SF Hamborn 07 (H)

32 So 02.04.23 14:30 MSV Düsseldorf (A)

33 Mo 10.04.23 15:00 Cronenberger SC (H)

34 So 16.04.23 15:00 SV Sonsbeck (A)

35 So 23.04.23 15:00 SpVg Schonnebeck (H)

36 So 30.04.23 15:00 FSV Duisburg (A)

37 So 07.05.23 15:00 TVD Velbert (H)

38 So 14.05.23 15:00 SF Baumberg (A)

39 Do 18.05.23 15:00 SC Union Nettetal (H)

40 So 21.05.23 15:30 SC St. Tönis 1911/20 (A)

41 Mo 29.05.23 15:00 KFC Uerdingen (H)

42 So 04.06.23 15:00 SSVg Velbert (A)

SSaaiissoonn  22002222//22002233
OObbeerrlliiggaa  NNiieeddeerrrrhheeiinn

SSppiieellppllaann

KANZLEI SCHNEIDER  
Partnerschaftsgesellschaft mbB 
Steuerberater | Rechtsanwalt | vereidigter Buchprüfer  

 
 

Steuerliche, betriebswirtschaftliche und rechtliche Beratung von 
Unternehmen, Gesellschaften, Privatpersonen, Vereinen und Verbänden 
 

  
Tätigkeitsschwerpunkte: 
 
•  Erstellung von Jahresabschlüssen, Einnahmen-Überschußrechnungen  
•  Finanzbuchhaltung und Lohnbuchhaltung 
•  Erstellung von Steuererklärungen 
•  Beratung bei Betriebsprüfungen  
•  Wirtschaftsberatung 
•  Existenzgründerberatung 
•  Steuerstrafverfahren 
 
 

Partner: 
 

Dipl. Finanzwirtin Mechthilde Schneider · vBp, StB 
Dipl. Kauffrau Sabine Schiffers · StB 
Dipl. Finanzwirt Armin Hanke · StB 
Dipl. Sportwiss. Michael Schneider · Rechtsanwalt 
Dipl. Finanzwirt Heinz Schneider* · WP, StB 
 
Düsseldorfer Straße 54 a Tel. 02102 - 38977-0  
40878 Ratingen Fax 02102 - 38977-29  

info@kanzlei-schneider-rat.de 
*† www.kanzlei-schneider-rat.de 
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Ihr Automobilpartner für
Ratingen und Mettmann.

Kein Kauf ohne

unser Angebot!

Als Partner für Volkswagen, ŠKODA und Audi bieten wir Ihnen eine große Auswahl 
an Neufahrzeugen und jungen Gebrauchten. Erwarten Sie Fachkenntnis, freund-
liche und umfassende Beratung, erstklassige und zuverlässige Serviceleistungen 
sowie Qualitätsarbeit aus unsereren Werkstätten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Düsseldorfer Str. 189-191
40822 Mettmann
Tel. 02104 9644-0

Johannes-Flintrop-Str. 127
40822 Mettmann

Tel. 02104 925-260

Johannes-Flintrop-Str. 127
40822 Mettmann

Tel. 02104 925-240

Niederrheinpokal 2022/2023Niederrheinpokal 2022/2023
Ratingen 04/19 feiert historischen Halbfinal-Einzug

Die Ratinger Oberliga-Fußballer machen im Niederrheinpokal bei Liga-Konkurrent SV Sonsbeck drei 
Tore in den ersten elf Minuten. Mehr Treffer fallen nicht, aber 04/19 verdient sich den ersten Einzug 
ins Halbfinale in der Vereinshistorie durch ein komplett dominantes Spiel.

Für reichlich Fußballfan-Folklore war gesorgt beim Viertelfinale im Niederrheinpokal zwischen den 
Oberliga-Konkurrenten SV Sonsbeck und Ratingen 04/19: Die Gastgeber spielten vor der Partie die 
Hymne der Champions League ab, was nur ganz eventuell ein bisschen zu hoch gegriffen war. Die Gäste 
hatten zusätzlich zum Bus für die Mannschaft einen für Sponsoren und ihre „Edelfans“ gemietet, und 
die machten trotz ihrer überschaubaren Zahl einen infernalischen Lärm mit Plastik-Tröten und -Rasseln 
sowie ihren Gesängen, die einem Musiklehrer sicher deutlich weniger gefallen haben dürften als ihnen 
selbst. Auf der Gegenseite entrollten die „Ultras“ des SV Sonsbeck ein selbst gemaltes Banner mit der 
Aufschrift: „Montag schreibt die RP wieder – der SVS ringt auch Ratingen nieder.“ Gemeint war sicher 
die Xantener Ausgabe, doch weder das Metrum des Reims noch die Aussage passten: Denn nach 
furiosem Beginn feierten die Ratinger einen 3:0 (3:0)-Sieg und damit den erstmaligen Einzug ins 
Halbfinale des Niederrheinpokals. Die Xantener Ausgabe titelte übrigens: „SV Sonsbeck wird überrum-
pelt“.

Das traf den Kern der Geschichte aus Sicht der Gastgeber. Nach sechs Minuten ging Ali Hammoud im 
SVS-Strafraum ins Eins-gegen-Eins und legte ab auf Tom Hirsch, dessen Schuss zur Ecke geklärt wurde. 
Die brachte Ali Can Ilbay von rechts hinein, zu flach, aber er bekam einen zweiten Versuch. Der wurde 
zur dritten Ecke geköpft, und die versenkte Gianluca Silberbach per Kopf zur 1:0-Führung (7. Minute).

Der SVS führte den folgenden Anstoß im Mittelkreis aus und spielte zurück auf Torwart Jonas Holzum, 
dessen Abschlagsversuch verunglückte – Hirsch wurde in der Folge noch im Strafraum am Abschluss 
gehindert, aber Samed Yesil nahm den Ball auf und versenkte ihn fast von der Torauslinie mit dem 
rechten Fuß im langen Eck – 2:0 (8.). Drei Minuten später spielte Hammoud eine Ratinger Ecke von 
links, die Sonsbecker Abwehr klärte den Ball nicht richtig, Yesil stand im Strafraum frei und machte per 
gefühlvollem Schlenzer das 3:0 (11.) – binnen vier Minuten hatte 04/19 dreimal getroffen und das 
Viertelfinale vorentschieden.

Das gefiel dem Ratinger Anhang, der die rund 45-minütige Anreise ohne eigenen PKW offensichtlich gut 
genutzt hatte, um die Stimmbänder zu befeuchten. „Edelfan“ Torsten Kimura musste derweil Schwerst-
arbeit leis-ten, weil er bei jedem Treffer – wie schon beim Einlaufen – seine riesige RSV-Fahne 
schwenkte. Dass nicht noch mehr Einsätze für ihn in Sonsbeck nötig wurden, lag erst an Schiedsrichter 
Markus Wollenweber, der ein klares Foul an Yesil im Strafraum übersah und deshalb keinen Elfmeter 
pfiff (27.), und dann an einer nicht mehr so effizienten Verwertung der Chancen seitens der Ratinger: 
Silberbachs Kopfball nach einer Hammoud-Ecke wurde vor der Linie geklärt (51.), Hammoud selber 
wurde bei einem Alleingang noch im Strafraum eingeholt und gestoppt (55.), Simon Busch prüfte 
Holzum, der den Ball zur Seite lenkte, wo der eingewechselte Leonard Bajraktari Probleme bei der 
Annahme hatte und so vor dem leeren Tor noch geblockt wurde (75.), ein Fallrückzieher von Hammoud 
ging über das Tor (76.), Holzum stoppte Hirsch im direkten Duell (85.), dann schoss der Ratinger aus 
dem Gewühl links am Tor vorbei (87.). 

Auf der Gegenseite blieb der Schuss von Max Fuchs links am Pfosten vorbei die einzig nennenswerte 
Chance (66.), Ratingens „Pokal-Torwart“ Luca Fenzl fror ansonsten bei knapp vier Grad Celsius. „Du 
musst aber da sein, wenn es nötig ist, selbst wenn dir die Hände einfrieren“, sagte er. Auch das gelang.

Quelle: fupa.net
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Ob vor dem Spiel, danach oder einfach nur zum Genießen! 
 

Startet und beendet Euren sportlichen Tag in einem angenehmen 
Ambiente, bei leckeren Snacks, kühlen und heißen Getränken und vor 
allem mit einem freundlichen und aufmerksamen Service im 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir bieten Euch wechselnde Tagesgerichte an jedem Spieltag und über 
das Jahr eine Vielzahl an saisonalen Gerichten, bei entsprechendem 
Wetter natürlich auch auf der gemütlichen Terrasse. 
 

PPaarrttyy,,  VVeerreeiinnsseevveenntt  ooddeerr  FFiirrmmeennffeeiieerr  bbiiss  113300  PPeerrssoonneenn!!  
Kein Problem! Sprecht uns einfach an und Eure Location inklusive Catering steht! 
Ein separater Raum für Meetings steht ebenfalls zur Verfügung. 
 

WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff  EEuucchh!!  
 

Bistro im Sportpark * Thomas Paun 
Götschenbeck 1a, 40882 Ratingen  

Telefon 01575 – 488 57 32 

 

 

 

 

 

 

  
WWiirr  bbeeddaannkkeenn  uunnss  hheerrzzlliicchh  bbeeii  uunnsseerreenn  

 

 „Edelfans Ratingen“ 
 

Wolfgang Behrend 

Klaus-Dieter Blumentrath 

Klaus Fröhlich 

Wilfried Hoffmann 

Achim Kaynig 

Torsten Kimura 

Thomas Rabiega 

Wulf Tietz 

 

für die langjährige Unterstützung! 
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Unser Heimspielgegner am 12.02.2023 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
Tor  Abid-Eddine, Malik Golz, Alexander Jaschin, Stefan 
  Krasniqi, Leon   

     
Abwehr  Corovic, Armann Dalyanoglu, Mehmet Haiduk, Nivo 
  Kryeziu, Labinot Kubina, Pascal Lach, Frederik 

  Matten, Marvin Sahin, Bünyamin  
     
Mittelfeld  Akhal, Bilal Gotzeina, Marc Andre Kilav, Emre 

  Njuanguata, Ribene Özbayrak, Fatih Poznanski, Kamil 

  Reichardt, Dominik Tietz, Matthias Ugrekhelidze, Edisher 

  Zimmerling, Giuliano   
     
Sturm  Cisse, Mohamed Fadika, Bubkarry Futkeu, Noel 
  Kimbakidila, Prince Romano, Marcello Williams, Clinton 
     
Trainer  Apfeld, Damian Ripke, Ulf  
     
Co-Trainer  Klink, Maximilian Heutger, Kai  
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Klimaneutral drucken.
Eine Möglichkeit zu handeln.
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Boschstraße 8
40880 Ratingen
Telefon 02102 7406-0
Telefax 02102 7406-10
druck@von-ameln.de
www.von-ameln.de

Druckerei
H. von Ameln

Ratingen 04/19 gewinnt beim VfB Homberg mit 2:1

Lamidi schießt 04/19 auf Rang drei 
Duisburg · Der vom Stürmer zum Sechser umfunktionierte Ex-Profi Moses Lamidi 
sichert dem Ratinger Fußball-Oberligisten mit seinem Tor den 2:1-Sieg beim VfB 
Homberg und setzt auch sonst Zeichen. Nach schwerem Start und Rückstand kämpft 
sich 04/19 so in die Partie.

In der 90. Minute bekam Moses Lamidi von Ali Can Ilbay auch noch die Kapitänsbinde, 
als der Mittelfeldspieler, der das Abzeichen zuvor selbst vom ausgewechselten Erkan Ari 
übernommen hatte, ebenfalls das Feld verließ. Zuvor war Lamidi bereits als Abräumer im 
defensiven Mittelfeld, Organisator, Antreiber, Zweikämpfer und Torschütze für Ratingen 
04/19 auffällig gewesen, die Binde war noch das Sahnehäubchen. Bis auf Torwart hatte 
der Ex-Profi in der Partie der Fußball-Oberliga beim VfB Homberg nahezu alles gemacht 
für die Ratinger. „Ja, das kann man so sagen“, meinte Lamidi lachend.

Zur guten Laune seines ganzen Teams hatte der 35-Jährige selbst maßgeblich beigetra-
gen mit seinem Siegtor in der 73. Minute: Aus mehr als 20 Metern hatte der frühere 
Stürmer, den 04/19-Trainer Martin Hasenpflug vor dieser Saison zum Sechser im defensi-
ven Mittelfeld umfunktioniert hat, einen mächtigen Schuss losgelassen, wie ein Strahl 
schlug der Ball rechts oben ein, Hombergs Torwart Philipp Gutkowski schaute staunend 
hinterher. „Der Torschuss war eher spontan. Ich habe gedacht, ich versuche es einfach 
mal“, gab Lamidi zu. Es war augenscheinlich eine goldrichtige Eingebung, denn so 
drehten die Ratinger das Spiel noch in einen 2:1 (0:1)-Sieg, der sie auf Rang drei der 
Tabelle bringt.

Dabei hatten sie sich schwer getan, ins Spiel zu finden. Nach einer Ecke klärte Ilbay 
ungenügend genau auf Justin Walker, der Homberger nahm den Ball direkt, jagte ihn 
aber knapp über die Latte (11. Minute). Zwei Minuten später wurde Ali Hassan Ham-
moud, der in vorderster Linie für 04/19 ackerte, als bereite ihm die Schwerstarbeit eine 
ganz besondere Freude, so gerade noch beim Torschuss gestört, dann war wieder eine 
Homberger Ecke gefährlich, Johannes Sabbah köpfte aus sechs Metern über das Tor 
(19.).

Es folgte eine Szene zum Atem anhalten: Die Gastgeber spielten einen Ball tief, Ratin-
gens Torwart Luca Fenzl rutschte, um den Ball aufzunehmen, doch Georgios Touloupis 
dachte nicht daran, wie in der Branche üblich, über den Keeper zu springen, sondern 
ging in die Grätsche und rauschte auf dem feuchten Rasen mit gestreckten Beinen in 
Fenzl hinein. Die Gelbe Karte dafür war gnädig, der Ratinger konnte mit Blessuren von 
den Stollen in seinem Oberschenkel weiterspielen.

(Fortsetzung Seite 18)

OL Niederrhein
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Die Szene hatte aber unter anderem Lamidi nicht vergessen, der Touloupis wenig später 
im vollen Lauf über die Klinge springen ließ und seine Mitspieler lautstark aufforderte, 
nun endlich mal die Zweikämpfe anzunehmen. „Ich mag so etwas nicht“, sagte der 
Deutsch-Nigerianer unserer Redaktion mit Blick auf die Aktion gegen seinen Torwart. 
„Da muss man dann auch mal ein Zeichen setzen. Fußball ist ein Männersport, da muss 
man Zweikämpfe auch annehmen. Viel mehr ging auf diesem Platz ja auch nicht.“ Der 
robuste Einsatz passte jedenfalls zu der Spielweise, die er nun anstrebt: „Ich versuche 
auf der Sechs zu vermitteln, wie ein Sechser spielen sollte. Die Position gefällt mir ganz 
gut. Ich kann da meine Erfahrung einbringen und viel Einfluss auf das Spiel nehmen“, 
sagte Lamidi.

Auch wenn er mit seiner Spielweise und seinen Ansagen etwas aufrütteln konnte, geriet 
sein Team zunächst in Rückstand: Einen Ballverlust von Ilbay im Mittelfeld nutzte am 
Ende Hombergs Zugang Andres Gerado Gomez Dimas zum 1:0, als er Fenzl mit einem 
Schuss aus zwölf Metern in den rechten Winkel keine Chance ließ (31.). In der Pause 
stellte Hasenpflug etwas um, brachte Tim Potzler als Linksverteidiger und nahm dafür 
Rechtsverteidiger Bo Lasse Henrichs vom Feld, damit Simon Busch die Seite tauschen 
konnte. „Simon ist auf der linken Seite etwas seiner Stärken beraubt, auf der anderen 
Seite konnte er dann seine Qualitäten mehr zeigen. So haben wir nach der Pause ins 
Spiel gefunden“, erklärte der Trainer.

Für den Ausgleich benötigte es allerdings einen Standard, Emre Demircan drehte sich an 
der Strafraumkante um seinen Gegner und wurde gefoult. Den fälligen Freistoß jagte 
dann Ilbay links an der Mauer vorbei ins untere Eck (60.). Es folgten Lamidis Hammer 
zum 2:1 und eine starke Parade von Fenzl gegen einen Flugkopfball von Gomez Dimas, 
bevor die Ratinger die Partie vollends in den Griff bekamen und die Gastgeber dem Ball 
hinter-herlaufen ließen. Der für Ari eingewechselte Ex-Homberger Pierre Nowitzki 
spielte noch einen sehenswerten Doppelpass mit dem ebenfalls eingewechselten Melvin 
Ridder, der aber aus kurzer Distanz über das Tor schoss (90.+3).

Dann war Schluss, und die Torschützen Ilbay und Lamidi umarmten sich grinsend. „Wir 
wussten, dass das ein schweres Auswärtsspiel wird, Homberg hat hier zuletzt immer 
gute Ergebnisse eingefahren“, sagte Hasenpflug und freute sich für Matchwinner Lamidi: 
„Moses hat durch sein Tor seine Gesamt-Form bestätigt. Er verteidigt gut auf der Sechs, 
organisiert, ist diszipliniert. Er ist einfach in einer sehr starken Form – vielleicht in der 
besten, seit ich hier Trainer bin.“ Diese Worte dürften Lamidis Laune nicht abträglich 
gewesen sein.

Quelle:  rp-online.de
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www.boardinghouse-ratingen.com 
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STIEGHORST
IMMOBILIENMANAGEMENT

www.boardinghouse-ratingen.com 
– Die Hotelalternative –

wir suchen: 
Baugrundstücke, Wohn- und Geschäftshäuser, Gewerbeobjekte  
in Ratingen und Umgebung zum eigenen Ankauf 
 
wir investieren: 
Neubau von Ein- und Mehrfamilienhäusern, Umbau von  
Bestandsobjekten 
 
wir vermieten: 
moderne Hallen- und Lagerflächen im Kreis Mettmann und  
im Bergischen Land, Büros und Wohnungen  
 
wir verwalten: 
Wohn- und Gewerbeobjekte im gesamten Bundesgebiet

 
 
Homberger Straße 85  
40882 Ratingen 

www.stieghorstnet.de 
www.pbg-bau.de 

www.boardinghouse- 
ratingen.com

Telefon 02102 / 87 48 27 
Telefax 02102 / 87 48 47 

info@stieghorstnet.de 
info@pbg-bau.de

Team Bezirksliga

2022/2023
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Versicherungen
Bernd Teege

MOBIL
✆ 0177 4073584

E-MAIL
bernd.teege@arag-partner.de

 
 

Unser Auswärtsgegner am 19.02.2023 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Tor  Feher, Leon Hirt, Marius Lenze, Yannic 
  Sube, Bastian Valentine, Ryan  

     
Abwehr  Heinson, Len Müller, Robin Percoco, Patrick 
  Peroco, Sergio Sangl, Nick Sari, Azad 
  Schmetz, Peter Schulz, Manuel Stanzick, Kai 
  Temiz, Koray   

     
Mittelfeld  Altuntas, Tuncay M. De Meo, Gianluca Demir, Talha 

  Dombe, Shadrak Kapi Gatzke, Nils Arne Kang, Issac 

  Kunzl, Timo Majtic, Luca Jakob Papadopoulos, Chrisow. 

  Szewczyk, David Tiefenthal, Tim Louis Wagener, Maximilian 
  zur Linden, Fabian   
     
Sturm  Bühring, Gian-Luca El Fahmi, Salim  
     

     
Trainer  Schneider, Tim   
     
Co-Trainer  Schmidt, Henry Scheffels, Björn  
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WWiirr  bbeeggrrüüßßeenn  uunnsseerree  nneeuueenn  BBuussiinneessss--PPaarrttnneerr::  

  
  
  
 
 
 
 
 

Regidor GmbH 
Am Rosenbaum 14 * 40882 Ratingen 

www.wasserschaden-service.de * (02102) 552 900 
 
 

  

  

  
 

Facility & Personal Service GmbH 
Christinenstraße 5 * 40880 Ratingen  

www.ceri-service.de * (02102) 447 744 
 

  
  

 

Trikotpartner  
Oberliga 2022/2023 

 
  

    
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  HHeeiimmttrriikkoott                                                              AAuusswwäärrttss--//AAuusswweeiicchhttrriikkoott 
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Auch in diesem Jahr organisieren wir in den Schulferien für alle fußballbegeis-
terten Kinder unsere mittlerweile schon traditionellen Fußballcamps. Gespielt 
und trainiert wird in altersgerechter Form in Kleingruppen, die nach Alter der 
Kinder eingeteilt und von lizensierten Jugendtrainern geleitet werden.  
 

 

Alle Spieler absolvieren das DFB-Fußballabzeichen und erhalten eine Urkunde 
mit Medaille. Auch für Verpflegung (Mittagessen und Obstsnacks) sowie Ge-
tränke ist selbstverständlich gesorgt. 

  

TTeeiillnnaahhmmeeggeebbüühhrr::  
FFüürr  0044//1199--MMiittgglliieeddeerr  €€  113399,,0000,,  ffüürr  NNiicchhtt--MMiittgglliieeddeerr  €€  115599,,0000..  

 

Informationen und Anmeldungen: 
Timo Bolte, Telefon (0162) 346 92 95 
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47533 Kleve, Bresserbergstraße 49

40789 Monheim am Rhein, Kapellenstraße 1

42349 Wuppertal, Hauptstraße 121

45133 Essen, Am Uhlenkrug 40

45307 Essen, Buderusstraße 20a

47169 Duisburg, Warbruckstraße 177

40878 Ratingen, Stadionring 5

47800 Krefeld, Tiergartenstraße 165 

40225 Düsseldorf, Heidelberger Straße 25

41334 Nettetal, Lobbericher Straße 69a

47918 Tönisvorst, Geldener Straße 69

40789 Monheim am Rhein, Sandstraße 77a

47169 Duisburg, Wiesenstraße 74

45309 Essen, Friedhofstraße 17a

42551 Velbert, Am Sportzentrum 1

SSVV  SSoonnssbbeecckk 47665 Sonsbeck, Parkstraße 4

40668 Meerbusch, Nierster Straße 90

40223 Düsseldorf, Feuerbachstraße 2

SSppoorrttffrreeuunnddee  BBaauummbbeerrgg

SSaaiissoonn  22002222//22002233
MMaannnnsscchhaafftteenn  &&  PPllaattzzaaddrreesssseenn

FFSSVV  DDuuiissbbuurrgg

11..  FFCC  KKlleevvee  

EETTBB  SScchhwwaarrzz--WWeeiißß  EEsssseenn

GGeerrmmaanniiaa  RRaattiinnggeenn  0044//1199

SSCC  UUnniioonn  NNeetttteettaall  

TTuuRRUU DDüüsssseellddoorrff

TTeeuuttoonniiaa  SStt..  TTöönniiss

OObbeerrlliiggaa  NNiieeddeerrrrhheeiinn  
SSaaiissoonn  22002222//22002233

11..  FFCC  MMoonnhheeiimm

KKFFCC  UUeerrddiinnggeenn  0055  ee..VV..

MMaannnnsscchhaafftteenn  &&  PPllaattzzaaddrreesssseenn

CCrroonneennbbeerrggeerr  SSCC

FFCC  KKrraayy

SSFF  HHaammbboorrnn

SSSSVVgg  VVeellbbeerrtt

TTSSVV  MMeeeerrbbuusscchh  

SSppVVgg  SScchhoonnnneebbeecckk

MMSSVV  DDüüsssseellddoorrff

OObbeerrlliiggaa  NNiieeddeerrrrhheeiinn  

47800 Krefeld, Tiergartenstraße 165 

40225 Düsseldorf, Heidelberger Straße 25

41334 Nettetal, Lobbericher Straße 69a

47918 Tönisvorst, Geldener Straße 69

40789 Monheim am Rhein, Sandstraße 77a

47169 Duisburg, Wiesenstraße 74

45309 Essen, Friedhofstraße 17a

42551 Velbert, Am Sportzentrum 1

SSVV  SSoonnssbbeecckk 47665 Sonsbeck, Parkstraße 4

40668 Meerbusch, Nierster Straße 90

40223 Düsseldorf, Feuerbachstraße 2

TTVVDD  VVeellbbeerrtt 42549 Velbert, Von-Humboldtstraße 64 - 66

40721 Hilden, Hoffeldstraße 106

VVffBB  HHoommbbeerrgg 47198 Duisburg, Rheindeichstraße 50

SSppoorrttffrreeuunnddee  BBaauummbbeerrgg

SSaaiissoonn  22002222//22002233
MMaannnnsscchhaafftteenn  &&  PPllaattzzaaddrreesssseenn

SSCC  UUnniioonn  NNeetttteettaall  

TTuuRRUU  DDüüsssseellddoorrff

TTeeuuttoonniiaa  SStt..  TTöönniiss

KKFFCC  UUeerrddiinnggeenn  0055  ee..VV..

VVffBB  0033  HHiillddeenn

SSFF  HHaammbboorrnn

SSSSVVgg  VVeellbbeerrtt

TTSSVV  MMeeeerrbbuusscchh  

SSppVVgg  SScchhoonnnneebbeecckk

MMSSVV  DDüüsssseellddoorrff

OObbeerrlliiggaa  NNiieeddeerrrrhheeiinn  

Oberliga Niederrhein 
Saison 2022 / 2023

Mannschaften & Platzadressen

Oberliga Niederrhein 
Saison 2022 / 2023

Mannschaften & Platzadressen
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Lutterbecker Straße 9

40822 Mettmann

02104 - 13 88 381 www.bellini-mettmann.de

Die feine italienische Küche.

Mitten in Mettmann...

Inmitten der historischen Oberstadt Mettmann 

gelegen, vereint das familiengeführte 

Ristorante Bellini die feine italienische Küche mit 

traditionellen, klassisch-bürgerlichen dennoch 

innovativen Gerichten.

Ganz nach Ihrem Bedürfnis...

Unser Restaurant bietet Platz für ca. 100 Gäste, 

inbegriffen darin verfügen wir über einen separier-

baren Gesellschaftstraum für ca. 30 Gäste. 

Bei uns haben Sie die Möglichkeit Ihren Besuch zu 

einem unvergesslichen Erlebnis werden zu lassen.

- Hochzeiten, Betriebsfeiern, Tagungen, uvm. -

Gerne richten wir Ihre Feste, auch außerhalb unserer 

Öffnungszeiten, mit Ihnen aus. All Ihre Wünsche und 

Bedürfnisse werden flexibel und individuell behandelt.

- Catering-Service - Genuss für die Feier zu Hause.

Für jeden etwas dabei...

Auf unserer Speisekarte finden Sie authentische, 

italienische Speisen und Getränke, die auch für 

Vegetarier keine Wünsche übrig lassen. 

Alle Gerichte werden von uns kreativ und mit 

marktfrischen Zutaten, liebevoll für Sie zubereitet.

Saisonale Gerichte sind unserer ständig wechselnden 

Tageskarte zu entnehmen.

Wir freuen uns
 auf Ihren Besuch.

Unser Restaurant ist auch 

bei den heißen Temperaturen 

angenehm klimatisiert!

BBeezziirrkksslliiggaa  GGrr..  77  

TTaabbeellllee  SSaaiissoonn  22002222//22002233  

SSttaanndd::  0055..0022..22002233 
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AAbbtteeiilluunngg MMaannnnsscchhaafftt  SSppiieellkkllaassssee

Senioren 1. Mannschaft Oberliga Niederrhein
2. Mannschaft Bezirksliga
Alt-Herren Ü32 Kreisliga
Damen Kreisliga

Junioren U19 (A1-Junioren) Niederrheinliga
A2-Junioren Leistungsklasse

B1-Junioren Leistungsklasse
B2-Junioren Kreisklasse
B3-Junioren Kreisklasse
B4-Junioren Kreisklasse

C1-Junioren Regionalliga
C2-Junioren Leistungsklasse
C3-Junioren Kreisklasse
C4-Junioren Kreisklasse

D1-Junioren Leistungsklasse
D2-Junioren Kreisklasse
D3-Junioren Kreisklasse
D4-Junioren Kreisklasse
D5-Junioren Kreisklasse

E1-Junioren Kreisklasse
E2-Junioren Kreisklasse
E3-Junioren Kreisklasse
E4-Junioren Kreisklasse
E5-Junioren Kreisklasse
E6-Junioren Kreisklasse

F1-Junioren Kreisklasse
F2-Junioren Kreisklasse
F3-Junioren Kreisklasse
F4-Junioren Kreisklasse
F5-Junioren Kreisklasse

Bambini I Kreisklasse
Bambini II Kreisklasse

UUnnsseerree  MMaannnnsscchhaafftteenn  22002222//22002233
 

 

 

 

 
Sie sind auf der auf der Suche nach einem Malerfachbetrieb, der hoch-
qualifizierte und freundliche Beratung bietet?  
 

BBeeii  uunnss  ssiinndd  SSiiee  ggeennaauu  rriicchhttiigg!!  
 
Unser Team aus professionellen und erfahrenen Mitarbeitern bietet Ihnen stets 
zuverlässige Ausführung sämtlicher Maler-, Lackier- und Tapezierarbeiten. 
 
Als modernes Dienstleistungsunternehmen steht guter Service für uns ganz 
oben! Wir betreuen Sie von Anfang an, koordinieren die gewünschten Arbeit 
nach ausführlicher Beratung  und lassen Sie nicht im Regen stehen. Zudem arbei-
ten wir mit verbundenen Gewerken Hand in Hand. So ist es unsere Maxime, Sie 
als Kunden zufriedenzustellen - denn wir sind erst zufrieden, wenn Sie es sind! 
 
 
       
 
  

 
 
 
 

Christian Anders & Rigo Eifler GbR 
Sandstraße 65     40878 Rat ingen 
www.malermeister-anders-eifler.de 
( (02102) 579 63 93    7 (02102) 579 95 93 

Trikotpartner von 

3 Jugendmannschaften
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Über 300 internationale Winzerweine, 
Szenegetränke, Biere aus aller 
Welt in 48 Stunden bei Ihnen.

15%
Kicker-Bonus*

*bei Erstregistrierung *bei Erstregistrierung *bei Erstregistrierung 

Genießer lassen liefern.

Stadion Ratingen

Das Ratinger Stadion, am Rande der historischen Ratinger Innenstadt, verfügt über eine 
Zuschauerkapazität von bis zu 5.000 Personen. Hier finden nicht nur Heimspiele unseres 

Oberliga-Teams statt, sondern auch internationale Wettkämpfe wie z.B. das Ratinger 
Mehrkampfmeeting oder DFB-Jugendländerspiele. Die neue blaue Laufbahn wird in 

Kürze fertiggestellt. 

 
 

Unser Heimspielgegner am 26.02.2023 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Tor  Kultscher, Johannes Mohr, Timo Samnik, Jacob 

     
Abwehr  Bimpeh, Maxwell Conde, Sekou Cheick Erginer, Tolga 
  Jung, Yeon-woong Reitz, Lukas Rey Alonso, Daniel 
     
Mittelfeld  Harth, Niklas Jung, Hae Seong McGregor, Cameron 

  Nakano, Kohei Özden, Batuhan Salau, Noel 

  Stefanovski, Kristijan Tachibana, Kou Taguchi, Keita 

  Thomas, Aaron Williams, Oluremi Wollert, Yannick 
  Yakumaru, Tsukasa   
     
Sturm  Ayas, Sahin Bayrak, Batuhan Er, Can 
  Santos Passos, Alan Surmanski, Erick Yavuz, Selcuk 

     
Trainer  Carrasco, Francisco   
     
Co-Trainer  Mendes da Costa, Pierre Polensky, Sascha  
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RSV-News
RSV-News

U19 von Ratingen 04/19 beim Ratinger Neujahrslauf 
Nachdem der Jahresauftakt 
mit einem 2:1 Testspielsieg 
beim Mittelrheinligisten SV 
Bergisch Gladbach am 
gestrigen Samstag gelungen 
ist, nahm unsere U19 heute 
am traditionellen Ratinger 
Neujahrslauf über zehn 
Kilometer durch die schöne 
Ratinger Innenstadt teil. 

Eine tolle Gemeinschaftsak-
tion im Rahmen der Rückrun-
denvorbereitung, bei der 
unsere Jungs bei ausgezeich-

neter Atmosphäre hunderter Zuschauer am Streckenrand viel Spaß hatten und passable 
Zeiten hingelegt haben.

Bei angenehmen Temperaturen waren Max Ungeheuer und Brahim Laukil mit einer 
starken Zeit von 42 Minuten unsere schnellsten Läufer.	

Vier Mal Rot in Meerbusch – „viel Fantasie vom Schiri“

Der MSV Düsseldorf verliert mit 1:2 beim TSV Meerbusch. Drei Gäste 
und ein Spieler des TSV fliegen vom Platz. Mohamed El Mimouni sieht 
viel Fantasie, zeigt aber auch Verständnis.
Der MSV Düsseldorf war am 23. Spieltag der Oberliga Niederrhein zu Gast beim TSV Meer-
busch. Am Ende gab es drei Tore, vier Platzverweise und eine bittere Niederlage für die 
Düsseldorfer.

Dabei fing es eigentlich so gut an für die Gäste. „Wir haben 1:0 geführt und nichts zugelassen 
außer Distanzschüsse“, erklärte MSV-Trainer Mohamed El Mimouni. King Manu brachte seine 
Mannschaft nach 16 Minuten in Führung. „In der zweiten Halbzeit verteidigen wir beim 1:1 
nicht gut. Dann war es vom Gefühl ein 1:1-Spiel. Beide Teams standen sehr kompakt und haben 
nicht gut Fußball gespielt. Es war ein sehr hektisches Spiel.“

Doch die Düsseldorfer schwächten sich selbst. „Wir kriegen eine Rote Karte für King Manu, die 
eine klare Rote Karte war.“ Der Düsseldorfer war eigentlich der Gefoulte in der Situation. „Im 
Fallen hat er dann die Beine durchgestreckt, vor dem Schiri. Das ist natürlich sehr clever.“ 
Meerbusch nutzte die Überzahl aus. Oguz Ayan, der schon zum 1:1 traf, brachte Meerbusch in 
Führung (79.).

In den Schlussminuten ging es dann in Meerbusch drunter und drüber. Memlan Darwish flog 
auf Seiten der Gastgeber vom Platz (93.). Beim MSV sah Torwart Florian Ricken Gelb-Rot (93.), 
Max Nadidai musste mit Rot runter (95.).

„Zum Schluss war es dann viel Fantasie vom Schiri. Aber es ist halt normal, dass die Schiris, 
wenn sie beobachtet werden, auch sehr viele Fehler machen. Genau wie die Spieler auf dem 
Platz.“

Besonders Gelb-Rot gegen seinen Torwart sorgte bei El Mimouni für Verwunderung. „Ich habe 
noch nie gesehen, dass ein Torwart in der 93. Minute nach vorne möchte und der Linienrichter 
von außen, während wir den Ball haben und reinspielen wollen, komplett über das Feld läuft 
zum Schiedsrichter und signalisiert, dass der Torwart etwas gesagt hätte.“

Der Schiedsrichter reagierte und stellte Ricken, der zuvor bereits Gelb sah, vom Platz. „Ich weiß 
nicht, was der Torwart da sagen muss, damit er Gelb-Rot bekommt. Dadurch entsteht dann 
diese Unruhe“, erklärte der Coach, der sich auch eine längere Nachspielzeit gewünscht hätte. 
„Er hat fünf Minuten Nachspielzeit laufen lassen, hat aber in diesen fünf Minuten gefühlt 40 
Fouls gepfiffen.“ 

Nachgeholt worden sei davon nichts. „So wie es dann leider ist, wenn die Schiris merken, dass 
sie die Kontrolle verlieren, dann pfeifen sie natürlich in der 95. Minute ab, damit sie schnell in 
die Kabine kommen. Aber das ist normal. Ausschlaggebend war die erste Rote Karte von uns.“

Quelle:  reviersport.de

OL Niederrhein
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Wir bedanken uns herzlich für  

die langjährige Unterstützung unseres Vereins 
bei 

 
 

Herrn 

Martin Rachuy 
Notar 

 
 
 
 
 
 

Bahnstraße 4 | 40699 Erkrath 
Tel. (0211) 90 00 40 |  Fax (0211) 90 00 444 

Mail: info@notariat-erkrath.de 
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Münster kommt den C-Junioren von 04/19 entgegen
Das Debüt in der Meisterrunde ist für die U15 von Ratingen 04/19 verschoben worden.

Kai Schmidt zeigte sich erleichtert. Dass das Auftaktspiel in die Meisterrunde der U15-Regionalliga 
gegen den SC Preußen Münster verlegt wurde, betrachtete der Fußball-Coach von Ratingen 04/19 
als die richtige Entscheidung. „Wir haben so früh wie möglich mit den Münsteranern Kontakt 
aufgenommen, weil wir auf viele Spieler verzichten mussten. Zum Glück ist uns Preußen entge-
gengekommen und hat unserem Antrag auf Spielverlegung zugestimmt. Es mussten beide Seiten 
einverstanden sein“, erklärte Schmidt, der mit Il Woo Jang das Ratinger Trainergespann bildet. 

Bereits einige Tage vor dem Anpfiff war klar, dass in Kapitän Felix Wilms, Maurice Kozlik, Berkay 
Aydin und Louis Haase vier wichtige Spieler fehlen würden (Skifreizeit). Außerdem musste der 
linke Flügelspieler Aiman Nouna mit einem gebrochenen Finger passen, Stürmer Miran Ucar 
klagte derweil über Rückenprobleme. „Unser Team hätte auf keinen Fall mit ganzer Stärke 
antreten kön-nen. Wir hoffen, dass sich die Situation bald entspannen wird“, betonte Schmidt. 
Die Vereinba-rung sieht vor, dass die Partie am 4. März (15 Uhr) nachgeholt werden soll – diesmal 
nicht in Ra-tingen, sondern in Münster. Die verbliebenen Spieler hielten sich mit einem internen 
Testspiel fit, bevor sie am Sonntag (11 Uhr) bei Borussia Mönchengladbach antreten wollen.

Quelle: fupa.net

 
 

Unser Auswärtsgegner am 05.03.2023 
 

 

 
 
 
Tor  Albers, Lukas Barth, Andre Taner, Ahmet 

     
Abwehr  Dragovic, Nedzad Evrard, Dano Meurs, Frederik 

  Schneider, Kai Robin Williams, Folarin Ibigoni  
     
Mittelfeld  Albrecht, Marten Dittrich, Nicolas Duyar, Diwan 

  Emmers, Christian Forster, Fabio Haal, Tim 

  Kezer, Sezai Klein-Wiele, Niklas Plum, Luca 

  Scheffler, Nathnael Terfloth, Mike Thuyl, Luca 
     
Sturm  Hühner, Pascal Rankl, Danny  

     
Trainer  Akpinar, Umut   
     
Co-Trainer  van Rens, Lars Schulte-Mattler, Tobias  
 

C-Junioren

Regionalliga West
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Tor 31 Lentz, Nick 17 07/2022
35 Leetz, Mats Bennet 17 07/2022

Abwehr 2 Grünewald, Robin 17 01/2022
3 Sari, Fabian Deniz 17 07/2022
4 Penner, Neil Jonathan 18 07/2022
6 Lahnstein, Fionn 17 07/2022

14 Ungeheuer, Maximilian 18 07/2018
18 Tanrikulu, Erkan 18 12/2018
20 Safarpour-Malekabad, Schayan 16 07/2022
21 Ayodele, Samson 17 07/2022
28 Harris, Marcus Amiri 18 01/2023

Mittelfeld 8 Bouassaria, Ilias 17 01/2022
9 Bungert, Timm Florian 17 07/2021

10 Eltgen, Shawn 18 06/2021
11 Laukil, Brahim 18 06/2021
13 Nadi, Sohail 17 07/2022
16 Sula, Jasin 17 07/2022
17 Hammacher, Hendrik Max 17 07/2022
21 Cosic, Amir 17 10/2022
24 Manushev, Dule 17 07/2022
27 Effa Guarko, Jeffrey Obrien 17 07/2022

Sturm 7 Trösser, Marc Jose Alejandro 17 07/2022
15 Giesing, Oliver 18 09/2022
25 Rasitovic, Erdjan 17 07/2022
26 Lawrence, Clinton Oduware 17 07/2022

im Verein seitPosition Rücken-
Nr.

Name Alter

Kader U 19WWiirr  bbeeggrrüüßßeenn  uunnsseerreenn  nneeuueenn  BBuussiinneessss--PPaarrttnneerr::  
  
  
  
  
  
  
 

WiPi Elektrotechnik GmbH 
Insterburger Straße 16a * 40670 Meerbusch 

www.wipi-elektrotechnik.de * (02159) 99 29 992 
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Rauchwarnmelder – Ablesung von Heizkostenverteilern  
Heiz- und Betriebskostenabrechnungen - Legionellenprüfung

D.mess Rauchwarnmelder
Ob Sie Ihre Messeinrichtungen bei uns kaufen oder zeitbefristet mieten, in
beiden Fällen können Sie sich auf unsere gewohnte Dienstleistungs- 
qualität und Garantieleistungen verlassen. Gerne besprechen wir gemeinsam mit
Ihnen, was im jeweiligen Bedarfsfall die für Sie bessere Lösung darstellt, indem
wir eine nach den neuesten Gesetzesvorgaben angelegte Kostennutzenrechnung
aufmachen. Natürlich montieren wir Ihr Gerät in jedem Fall fachgerecht für Sie.
D.mess unterstützt Sie in der Installation und Wartung von Heizkostenverteilern,

D.mess Ablesung von Heizkostenverteilern
Die Ablesung der Erfassungsgeräte bildet die Basis für eine rechtssichere Heiz- 
und Betriebskostenabrechnung. Im Falle einer direkten Ablesung am Gerät arbeiten
unsere Mitarbeiter stets nach dem „Gast-Prinzip“ – das heißt, wir verhalten uns wie
Gäste in jeder Wohnung. Auf die Auswahl unserer Mitarbeiter achten wir übrigens mit
der gleichen Sorgfalt wie Sie auf die Auswahl Ihrer Mieter.

D.mess Heizkosten- und Betriebskostenabrechnung / Allgemeines
Jede Heizkostenabrechnung und Betriebskostenabrechnung wird durch unsere
geschulten Mitarbeiter direkt in unserem Haus erstellt. Alle eingereichten Ablesungen
werden nochmals auf Vollständigkeit geprüft. Unser hochmodernes Abrechnungs-
system arbeitet rechtssicher und erstellt Ihnen übersichtliche Abrechnungen, die vor
Ausgabe unternehmensintern noch zusätzlich mehrere Kontrolldurchläufe passieren.
So gehen Sie mit uns bei Ihrer eigenen Kostenverteilung auf Nummer sicher.

D.mess Legionellenprüfung / Allgemeines
Wir bieten Ihnen ein umfassendes Dienstleistungsspektrum rund um die 
Legionellenprüfung und die aktuelle Trinkwasserverordnung. Dies beinhaltet alle 
vorgeschriebenen Probeentnahmen in Ihren Liegenschaften sowie die nachfol-
genden Ergebnisanalysen. Anschließend übernehmen wir für Sie gerne sämtliche 
Anmelde- und Informationspflichten gegenüber Ihrem Gesundheitsamt. Brauchen 
Sie Hilfe bei der Auswahl und Ausstattung der zu prüfenden Stellen? Auch hierfür 
stehen wir Ihnen und Ihrem Installateur beratend zu Seite.

Kontakt:
Monschauer Straße 2 · 40549 Düsseldorf · info@dmess.de · Telefon: 0211–4361880

RSV-Hymne 
 

Wir sind die Macht im Angerland 
die absolute Eins, 

welch‘ Team spielt wie ihr so rasant, 
weiß Gott - ich kenne keins. 

In Blau und Gelb so lauft ihr auf 
Blau/gelb schlägt unser Herz, 

das RSV - Lied, freut euch drauf, 
erschalle himmelwärts. 

Der RSV wird niemals untergeh‘n 
egal was kommt, ob raue Stürme weh‘n, 

wir steh‘n zusamm‘n - ja das versprechen wir: 
Der RSV - das sind wir alle hier. 

Läuft‘s mal nicht rund, auch das kommt vor, 
zerreißen wir euch nicht, 

steht auf und sucht den Weg zum Tor, 
nur kämpfen das ist Pflicht. 

Nullvier und Neunzehn du Gigant 
im Glück vereint und wie, 

Germania du Diamant 
Dein Glanz erlösche nie. 

Der RSV wird niemals untergeh‘n 
egal was kommt, ob raue Stürme weh‘n, 

wir steh‘n zusamm‘n - ja das versprechen wir: 
Der RSV - das sind wir alle hier. 

 
 

Text: Horst Brink 

Musik: Dieter Brink 
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EEwwiiggee  TTaabbeellllee  OObbeerrlliiggaa  NNiieeddeerrrrhheeiinn  

SSttaanndd  0066..0022..22002233  

  

 

 

 

Stand: 27.08.2022

     Jens Stieghorst 1. Vorsitzender js@ratingen0419.de
(02102) 87 48 27
40882 Ratingen, Beerenkothen 6

     Michael Schneider Stellv. Vorsitzender mi.schneider@ratingen0419.de
(02102) 38 97 70
40878 Ratingen, Düsseldorfer Str. 54a

Organigramm RSV 2022/2023

dominic.geier@hotmail.de frank-zilles@web.de martin.hasenpflug@ratingen0419.de

(01575) 191 69 09 (0170) 54 44 854 (0174) 955 04 33

Spielbetrieb Junioren Manager Schnittstellen Sen./Jun.
Kooperation Fortuna DüsseldorfVerband

Dominic Geier Frank Zilles

Geschäftsführender Vorstand

Sportlicher Leiter Jugend

Erweiterter Vorstand Mitgliederbetreuung Beirat

Rigo Eifler (02102) 87 48 43

Buchhaltung

Wolfgang Diedrich
Karl-Heinz-Kaufmann

Erich von Gersum (Ehrenvors.) Claudia Smikalla

Detlef Parr

Helmut Steigerwald (Vors.)
Dominic Geier

Martin Hasenpflug

Abteilungsleiter

Andre Schulz
buchhaltung@ratingen0419.de

Udo Middendorfmitgliederbetreuung@ratingen0419.de

Jugendleiter Sportlicher Leiter Oberliga

Bereichsleiter / Koordinatoren A - Z

Website

aydin@x-tremstyle.de

Timo Bolte
Fußballcamps

(0157-58247748)

Markus Böhm

markus_boehm@freenet.de

Bereichsleiter A2 - D-Jugend

timomunsch@gmail.com
(0173) 293 22 96 (01515) 262 29 58

Facebook-Auftritt / Social Media

Adnan Aydin
Balljungen-Organisation

(0178) 725 55 96

Reinhold Mauermann

(02102) 913 730

stellv. Jugendleiter/Koord. Bambini
Material- und Bestellwesen

mauermann@ratingen0419.de

Andre Schulz
Pass- u. Schiedsrichterwesen

Spielbetrieb Senioren

andre.schulz@ratingen0419.de
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Lösungen für Investitionen ab 
100.000 Euro gesucht?
LeFa FINANZ ist Ihr kompetenter Partner für 
intelligente Finanzierungskonzepte

LEASING     MIETKAUF     FINANZIERUNG

Unsere vielfältigen Referenzen fi nden Sie auf unserer 
Webseite: www.lefa-fi nanz.de/referenzen.

Planen auch Sie Investitionen in mobile Wirtschafts-
güter? Sprechen Sie mich an.

Ihr Alexander Hirsch

LeFa FINANZ    Bruchstr. 15    D-40882 Ratingen    Tel.: +49-2102-5556701
Fax: +49-2102-5579709    E-Mail: info@lefa-fi nanz.de    www.lefa-fi nanz.de

lefa.fi nanz lefa.fi nanz.leasing lefa-fi nanz

Ihr Hattrick zum Erfolg

 
 

Unser Heimgegner am 12.03.2023 
 

1. FC Monheim 
 

 
 
 
Tor  Altin, Tayfun Dobosz, Leo Gerard Nowicki, Björn 

     
Abwehr  Ali, Imran Antoncai, Ricardo Filipovic, Yannick 

  Gümüs, Bora Kosmala, Tima Lange, Christoph 
  Nosel, Jan Lukas Spinrath, Sebastian Wiesner, Noah 

     
Mittelfeld  Ewertz, Marcel Galleski, Tim Guirino, Roberto 

  Gülcan, Ali Kussunga, Kevin Lehnert, Philip 

  Lippold, Tobias Schütz, Benjamin Vogel, Anton 
     
Sturm  Mucic, Dzenan Niedworok, Justin Ordelheide, Dennis 
  Schikowski, Patrick Schnadt, Robin Tekadiomons, Merveil 
     
Trainer  Ruess, Dennis   

     
Co-Trainer  Yatsenko, lekksandr, Lekic, Dejan Intven, Yannic 
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Ratinger Spielvereinigung Germania 04/19 e.V. 
Düsseldorfer Straße 54a, 40878 Ratingen * Email: info@ratingen0419.de 

 
 

Anmeldung 2023 
 

 
 
1. Vor- und Zuname 

 
: 

    

 
2. PLZ, Ort, Straße 

 
: 

    

 
3. Geburtsdatum 

 
: 

  
Geburtsort 

 
: 

 
 
4. Telefon 

 
: 

  
Nationalität 

 
: 

 

 
5. eMail-Adresse 

 
: 

    
 
6. Bisher Mitglied in welchem Verein? 

   

 
7.  Mitgliedschaft     aktiv     passiv 

Bei aktiver Mitgliedschaft bitte 
Mannschaft angeben :  

 
Aufnahmegebühr :  Euro 40,00 (wird einmalig mit der ersten Beitragszahlung abgebucht) 
Monatsbeitrag :  Erwachsene/Jugendliche  € 17,50 (€ 105,00 bei halbjährlicher Fälligkeit) 
   Rentner  €   8,75 (€   52,50 bei halbjährlicher Fälligkeit) 
 
Mit dem Aufnahmeantrag sowie der direkt anfallenden Aufnahmegebühr erkläre ich mich einverstanden und über-
nehme sämtliche Verpflichtungen der satzungsgemäßen Mitgliedschaft in der Ratinger Spielvereinigung Germania 
04/19. Der Beitrag wird halbjährlich (zum 01.01. und 01.07.) abgebucht.  
 
Austrittserklärungen haben nur Gültigkeit, wenn die Mitgliedschaft fristgerecht drei Monate vor dem 30.06. bzw. 
31.12. eines Jahres per Einschreiben an die v. g. Postanschrift gekündigt wird. Bei Minderjährigen ist die Austrittser-
klärung nur mit Unterschrift des gesetzlichen Vertreters gültig.  
 

 
Ratingen, den     
  Unterschrift 
 

Bei Minderjährigen: 
 
 
   

Vor- und Zuname des gesetzlichen Vertreters  Unterschrift des gesetzlichen Vertreters 
 
 

SEPA-Lastschrifteinzugsermächtigung 
 

 
Gläubiger:  : Ratinger Spielvereinigung Germania 04/19 e.V. 
Gläubiger-Identifikationsnummer : DE51 ZZZ00001007366 
 
Hiermit ermächtige ich die Ratinger Spielvereinigung Germania 04/19 e.V. widerruflich, die fälligen Beträge von dem 
unten bezeichneten Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht auf-
weist, besteht seitens des kontoführenden Kreditinstitutes keine Verpflichtung zur Einlösung.  
 
 
Kontoinhaber 

 

 
Kreditinstitut (Name/BIC) 

   

 
IBAN: 

 
DE__ __    __ __ __ __    __ __ __ __     __ __ __ __    __ __ __ __    __ __ 

 
Datum, Ort und Unterschrift 

 
 

 
 

Einwilligungserklärung zur Datenverarbeitung durch RSV 04/19 

 
Mit meiner Unterschrift erkläre ich hiermit, dass ich mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der in diesem For-
mular gemachten persönlichen Angaben durch den Verein zur Mitgliederverwaltung im Wege der elektronischen 
Datenverarbeitung einverstanden bin. Mir ist bekannt, dass dem Aufnahmeantrag ohne dieses Einverständnis nicht 
stattgegeben werden kann. 
 
Ratingen, den     
  Unterschrift 
 

OL Niederrhein

SSVg Velbert

Trainer Pappas nach Zittersieg – „Wir hatten noch das letzte Spiel im Kopf“
Nach dem Remis am vergangenen Sonntag in Düsseldorf war bei der SSVg Velbert ordentlich 
Druck auf dem Kessel. Trainer Dimitrios Pappas war daher umso erleichterter über das 1:0 
gegen Cronenberg.

Die SSVg Velbert konnte nach den zuletzt völlig unnötig verschenkten Punkten beim MSV 
Düsseldorf nun wieder dreifach punkten. Mit einem denkbar knappen 1:0 über den Cronen-
berger SC feierte das Team von Trainer Dimitrios Pappas einen ganz wichtigen Erfolg über 
einen sich tapfer wehrenden Gegner. Das Tor von Cellou Diallo kurz nach der Pause reichte 
am Ende aus, um physisch und taktisch starke Cronenberger zu bezwingen.

Pappas war eine gewisse Erleichterung anzumerken. „Wir wussten, dass es gegen Cronen-
berg ein Geduldsspiel wird“, verriet der SSVg-Trainer. „Wir sind durch die vielen langen Bälle 
des Gegners - und ein bisschen auch durch den seifigen Platz - nicht so richtig in unser Spiel 
gekommen. Und vielleicht hatten wir auch ein bisschen noch das Spiel von letzter Woche im 
Kopf, als wir zwei ganz späte Gegentore bekommen haben.“

Mit der Defensivleistung seines Tams war der 42-Jährige aber sehr zufrieden. „Wir sind durch 
die Spielweises des Gegners nicht wirklich zum Anlaufen gekommen, haben das aber 
hintenraus sehr gut wegverteidigt“, lobte Pappas seine Abwehrspieler. „Am Ende zählt vor 
allem, dass wir verdient gewonnen haben. Es tut uns sehr gut, dass wir die drei Punkte hier 
behalten.“

Auch Gästetrainer Kai Schwertfeger, der seines Zeichens zwei Jahre lang an der Sonnenblume 
kickte, war mit dem Auftritt seiner Mannschaft zufrieden. „Wir wussten natürlich, was hier 
auf uns zukommt und dass Velbert immer von Anfang an versucht viel Druck zu machen“, 
erklärte der CSC-Coach. „Wir haben eine gute erste Halbzeit gespielt und konnten auch 
eigene Nadelstiche setzen.“

Das schnelle Gegentor nach der Pause ärgerte den 34-Jährigen dann aber doch ein wenig. 
„Ich habe die Jungs in der Halbzeit noch gewarnt, dass wir wach bleiben müssen, dass 
Velbert jetzt nochmal mehr Druck machen wird und dann bekommen wir ein Gegentor nach 
einem unnötigen Standard“, haderte Schwerdtfeger, der aber auch dem Gegner Respekt 
zollte. „Am Ende ist Velbert vor allem offensiv so gut besetzt, dass du da nicht über 90 
Minuten alles wegverteidigt bekommst, deswegen sind sie für mich auch der absoluten 
Aufstiegsfavorit. Ich bin aber stolz, wie wir hier aufgetreten sind und mit dieser Leistung 
werden wir in den letzten 20 Spielen noch eini-ge Punkte holen.“

Die nächste Chance dazu hat der CSC am kommenden Sonntag im Heimspiel gegen den TSV 
Meerbusch, während die Velberter gleichzeitig auswärts beim Aufsteiger SV Sonsbeck 
antreten.

Quelle: reviersport.de
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Ehrenamtlich tätig werden bei Ratingen 04/19
Bei Ratingen 04/19 kann man sich in vielen Bereichen ehrenamtlich einbringen. In 
unserer Jugendabteilung kann dies z. B. in Form einer Trainertätigkeit oder als 
Betreuer geschehen. Sie sind Schiedsrichter oder möchten Schiedsrichter 
werden? So sind Sie auch herzlich Willkommen. Wir unterstützen Sie gerne!

Auch im organisatorischen Bereich können Sie uns unterstützen. Insbesondere 
beim Spielbetrieb und rund um unsere Sportanlage. Nicht nur in der Jugendabtei-
lung; auch im Seniorenbereich von Ratingen 04/19 kann man sich ehrenamtlich 
einbringen. Für die Heimspiele im Stadion Ratingen unseres Oberliga-Teams 
bedarf es immer eines großen organisatorischen Aufwands. Hier können Sie uns 
in vielen Bereichen unterstützen. Melden Sie sich einfach unverbindlich bei uns: 
telefonisch unter 02102 / 87 48 43 oder per Mail an info@ratingen0419.de.

AA--JJuunniioorreenn--NNiieeddeerrrrhheeiinnlliiggaa  

TTaabbeellllee  SSaaiissoonn  22002222//22002233  

SSttaanndd::  0055..0022..22002233 
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Unser Auswärtsgegner am 19.03.2023 
 

   
 
 
 
 

 
 
Tor  Brandes, Lennart Fauseweh, Jan  
     
Abwehr  Curaba, Danilo Gusic, Almedin Hrustic, Adin 
  Eunseok, Ko Köse, Semih Louma, Simeon 

  Redier, Odin   
     
Mittelfeld  Beira, Harding Marc Cirillo, Gianluca Kamboua, Youssef 

  Kazelis, Luca Nakano, Teruki Öncel, Amed 

  Shirahata, Kojo Uzukwu, Obiora Yun, Jihwan 
     
Sturm  Bank, Maurice Bema, Joel Guscott, Romario 
  Kagnassim, Taraba Takahashi, Kazuhiro  

     
Trainer  Knappmann, Christian   

     
Co-Trainer  Walter, Matthias Schiessl, Ralf  
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Stadtwerke-Sportpark

Seit Anfang 2012 steht uns mit dem Stadtwerke-Sportpark das modernste Spiel-und 
Trainingszentrum im Kreis Mettmann zur Verfügung. Er ist Trainings- und Spielbetrieb 

sämtlicher Jugend- und Seniorenmannschaften.

Neben zwei Fußballspielfeldern mit Kunstrasen und einer 1.000 m langen Finnbahn 
stehen uns im modernen Funktionsgebäude neben zwölf Mannschaftsumkleiden, 

 sechs Schiedsrichterkabinen, umfangreichen Sanitäreinrichtungen auch Sozial- und 
Büroräume zur Verfügung. 

 

 
 
 

secure & more GmbH  ·  Düsseldorfer Straße 54a  ·  40878 Ratingen 
Telefon 02102 – 389 77 -0  ·  Telefax 02102 – 389 77 29  ·  info@securemore.de  ·  www.securemore.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihr kompetenter und zuverlässiger Ansprechpartner bei Anliegen rund um Ihre Immobilie. 
 

Diedrich Gebäudeservice * Sohlstättenstraße 54b * 40880 Ratingen 
Telefon (0172) 100 04 20   *   Mail: info@diedrich.nrw   *   www.diedrich.nrw   
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Schulkooperation RSV 
 Schulkooperation mit  
der Friedrich Ebert Realschule aus Ratingen  
• Seit dem Schuljahr 2018/2019 ist die Friedrich Ebert  Realschule 

aus Ratingen Partnerschule von RSV 04/19  

 Ziele der Fußballkooperation:  
• Förderung des fußballerischen Nachwuchses 
• Sichtung von fußballerischen Talenten 
• Unterstützung der Lehrkräfte 
• Erweiterung und Bereicherung des außerunterrichtlichen 

 Schulsportangebots 
• Stärkung der Fußball-Schulmannschaften. 
• Erweiterung des fachdidaktischen und fachmethodischen 

 Kenntnisstandes.

Trikotpartner 2. Mannschaft 

2022/2023
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Ratingen liegt uns am Herzen. Deshalb engagieren wir uns für die Stadt und ihre 
Menschen. Und sind bei wichtigen Ereignissen mit dabei. Denn nur durch eine 
enge, verantwortungsvolle Zusammenarbeit können wir das Potenzial unseres 
Standortes optimal nutzen. 
Wir bieten Produkte und Lösungen von höchster Qualität, um die Lebensqualität 
der Menschen zu verbessern – auf der ganzen Welt und in unserer Region.
 

www.mitsubishielectric.de

Wir halten dem RSV Germania 04/19 die Daumen.

T O O O R !

WWiirr  bbeeggrrüüßßeenn  uunnsseerree  nneeuueenn  BBuussiinneessss--PPaarrttnneerr::  
  
  
  
  
  
  
  
 

MAXX Fachgroßhandel GmbH 
Christinenstraße 5 * 40880 Ratingen  

www.maxxi-shop.com * (02102) 997 56 18 
 

	 
 

  
 

CONCEPTBAR GMBH 
Holterkamp 18 * 40880 Ratingen  

www.conceptbar.de * (02102) 370 79 60 
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OFFIZIELLER PARTNERVEREIN 
VON FORTUNA 95 

Ratingen 04/19 und Fortuna sind die beiden größten Vereine im Kreis 1. Die 
Zusammenarbeit der Klubs beginnt bei den F-Junioren und endet in den Her-
ren-Mannschaften beider Teams: 
 
• In verschiedenen Altersklassen regelmäßige Leistungsvergleiche und Testspiele 
• Hospitationsangebote für Trainer 
• Besuche der Bundesligaspiele 
• Intensiver Austausch der Verantwortlichen und gegenseitige Unterstützung 
 
 

 
 

 
„Seit Jahren profitieren beide Vereine immer wieder von der 
Partnerschaft, mit der wie sehr zufrieden sind.“ 
Martin Hasenpflug, Trainer Oberliga-Team und Sportlicher Leiter der Jugend 

 

Run Performance
Compression Socks 

 gezielte Kompression

 schnelle Regeneration

 optimale Leistung

Calor-Emag-Str. 5   40878 Ratingen
Südring 180   42579 Heiligenhaus

Tel. 02102   22144
www.ratinger-sanitaetshaus.de

  Bessere Körperwahrnehmung
  Stabilisierung des Sprunggelenks

  Hightech Mikrofaser mit temperatur- 
  und feuchtigkeitsregulierendem Effekt

  Sportbandagen     individuelle Sporteinlagen     Ganganalyse
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GUT CONES 
DIE VERANSTALTUNGSSCHEUNE 

 
GUT CONES · CONESWEG 2 · 40882 RATINGEN 

TELEFON: 0 21 02 / 84 18 78 · MOBIL: 01 72 / 7 11 91 11 

info@gut-cones.de · www.gut-cones.de

 
 

Stuckgeschäft Gaudian 
Christoph Gaudian 

Herbartstr.13 
40882 Ratingen 

Telefon (0179) 704 62 86 
Mail: stuckgeschaeftgaudian@gmail.com 

Internet: stuckgeschaeftgaudian.de 

 

U15 * Regionalliga West 

Saison 2022/2023 

 

 

 

 

 
Oben links: 
Moritz Jägers, Berkay Aydin, Louis Haase, Konstantin Bauer, Tobias Pollmann, Elvedin Dzeladin, Dennis Kopka 
Unten links: 
Trainer Kai Schmidt, Co-Trainer Geon Lee, Miran Ucar, Ege Yildirim, Kjell Nagel, Noel Nowak, Paul Hedderich, Colin Vogel, 
Pierre Messerschmid, Maurice Kozlik, Mikail Karan, Bosse Hellmold, Felix Wilms, Co-Trainer Adnan Aydin, Trainer Il-Woo Jang 
  

 

Spielplan Meisterrunde 
 

Sonntag, 12.02.2023 11:00 Borussia Mönchengladbach  (A) 

Samstag, 25.02.2023 14:45 VfL Bochum (H) 

Samstag, 04.03.2023 15:00 Preußen Münster  (A) 

Samstag, 11.03.2023 15:00 Viktoria Köln (A) 

Samstag, 18.03.2023 15:00 Alemannia Aachen (A) 

Sonntag, 26.03.2023 11:00 Bayer 04 Leverkusen (H) 

Samstag, 01.04.2023 12:00 MSV Duisburg (A) 

Samstag, 22.04.2023 14:45 Borussia Dortmund (H) 

Samstag, 29.04.2023 15:00 FC Schalke 04 (A) 

Samstag, 13.05.2023 14:45 1. FC Köln (H) 

Samstag, 27.05.2023 12:00  Fortuna Düsseldorf (A) 
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Unser Heimgegner am 23.03.2023 
 

 SF Hamborn 07  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tor  Delker, Marius Ergin, Akin Ograjensek, Marian 

     
Abwehr  Bennmann, Nick Dowedeit, Joshua El Moumen, Karim 

  Ercan, Alperen Ergün, Ahmet Roth, Michael 
  Schmitt, Colin Tzikas, Petros Tzikas, Petros 
  Wichert, Dennis   

     
Mittelfeld  Bayram, Joel Bock, Justin Bode, Julian 

  De Stefano, Marco Diallo, Mamadou Golley, Timm 

  Haddoui, Abdelhadi Herrmann, Noah Krystofiak, Kevin-Dean 
  Mastrolonardo, Gino Mucha-Hassing, Tom Schaar, Kilian 
  Stenzel, Marcel Taskin, Eren  
     
Sturm  Menke, Kevin Spors, Pascal Ufer, Julius 
     
Trainer  Berg, Julian   

     
Co-Trainer  Corvers, Kevin Gbür, Alexander  
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Notdienste / Notruf 

Feuerwehr                                    Telefon: 112 

Polizei                                          Telefon: 110 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst         Telefon: 116 117 

Apothekennotdienst-Hotline:          Telefon: 0800 00 22833 

Zahnärztlicher Notfalldienst            Telefon: 01805 986700 

Giftnotrufzentrum                          Telefon: 030 19240 

Tierärztlicher Notdienst                 Telefon: 02051 805777 

Kreditkarten und EC-Kartensperre  Telefon: 116 116 

                                               - Alle Angaben ohne Gewähr! -

Dr. med. Michael Schmidt 

Facharzt für Chirurgie – Sportmedizin 

DFB-Dopingkontrollarzt 

  

Mohrengarten 28   *   40822 Mettmann 

Mail  docschmimi@web.de      

Fax (02104) 51115   

 
 
 
„Mens sana in corpore sano“ 
Diesen Satz des römischen Dichters Juvenal, 
dass ein gesunder Geist nur in einem gesunden 
Körper wohnt, hatte in der Neuzeit Pierre de 
Coubertin, ein französischer Pädagoge und His-
toriker und später (1894) der Gründer des in-
ternationalen Olympischen Komitees, dessen 
zweiter Präsident er von 1896-1925 war, um-
gewandelt in den Satz " Mens fervida in cor-
pore lacertoso“ (ein feuriger Geist in einem 
muskulösen Körper). Für den Amateur- und 
Breitensport sollten heute immer noch beide 
Regeln gelten.  
 
Aber nicht nur im Profisport, in dem heute 
sportmedizinische Untersuchungen und Über-
wachungen obligat sind, sondern auch im 
Amateur- und Breitensport sollten diese Un-
tersuchungen vor und während sportlicher Ak-
tivität auch zur Regel werden.  
 
Sportmedizinische Untersuchung 
  

• Anamnese - Sportanamnese  
• Labor / Blut- / Urinstatus   
• EKG /Lungenfunktionsprüfung 
• Belastungs-EKG     
• Ruhe- und Belastungsblutdruck 
• Ultraschall / incl. Herz und Schild-

drüse                                                  
• Klinische Untersuchung ( Bauch-und           

Brustorgane/Herz/Lunge/Nerven/ 
orthopädischer Status 

• Abschlussbefund , Besprechung , Ana-
lyse  und ausführliche Dokumentation 

  
 
                                                
  
Kaum eine andere Sportart fordert den Athle-
ten so wie der Fußball. Nahezu alle Eigenschaf-
ten der Muskulatur wie maximal Kraft, Koordi-
nation, Kurzzeit- und Langzeitausdauer wer-
den in scheinbar unvereinbarer Form gefor-
dert. Das sportartspezifische Training muss da-
her auf den einzelnen Spieler und seine physi-
ologischen Stärken und Schwächen in ganz 
spezieller Form abgestimmt sein. Dies ist aber 
nur möglich, wenn die spezifischen Qualitäten 
eines jeden Sportlers auch eindeutig bestimmt 
sind. Neben den leistungsphysiologischen Cha-
rakteristika sind die klinischen Befunde aus der 
Leistungsdiagnostik des Fußballspielers nicht 
wegzudenken. Plötzliche Todesfälle in den letz-
ten Jahren haben gezeigt, dass hier eine völlig 
neue und andere Logistik als vielfach üblich ge-
fordert ist. Insbesondere die Einbeziehung der 
Trainer und die Aufklärung über Frühzeichen 
kritischer Erkrankungen gehört zwingend zu ei-
ner verantwortlichen leistungsdiagnostischen 
Betreuung. 
  
Ich wünsche der Oberliga Mannschaft  
von Ratingen 04/19, den übrigen Senio-
renmannschaften und allen Jugendmann-
schaften viel Erfolg in der Saison 
2021/2022.  
Vor allem wünsche ich allen aktiven Spie-
lern,  dass sie in dieser kommenden Saison 
frei von Krankheiten und Verletzungen 
bleiben. 

Dr. med. Michael Schmidt 
 

 
 

Gebäudeservice Schirrweit  
Sandstraße 65 * 40878 Ratingen  
   
Telefon:   02102 - 131 75 10  
Mail:  Mail: schirrweit@web.de 
Internet: www.schirrweit.com 
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Der Teamgeist als Basis des Erfolgs
Die C-Junioren von Ratingen 04/19 haben es als Aufsteiger in die Meisterrunde der 
Regional-liga geschafft – ein Erfolg, der nicht abzusehen war, aber zahlreiche Gründe 
hat. Das Trainergespann Kai Schmidt und Il Woo Jang bleibt dem Verein erhalten.

Es war das krönende Ende einer sehr erfolgreichen Hinrunde. Durch den 2:1-Sieg 
gegen die DJK TuS Hordel sicherten sich die U15-Junioren von Ratingen 04/19 am 
letzten Spieltag der Regionalliga West, Staffel 2, den Klassenerhalt. Während sich 
der Fünfte Ratingen (15 Punkte) und der Sechste SC Preußen Münster (14) noch für 
die Meisterrunde qualifizierten, muss der Siebte SC Fortuna Köln (13) bereits mit der 
Abstiegsrunde vorliebnehmen. Dass die Ratinger als Aufsteiger direkt überzeugen 
konnten, hat viele Gründe:

Te a m g e i s t  Vor der Saison stellte das Trainer-Gespann Il Woo Jang und Kai Schmidt 
eine komplett neue Mannschaft mit 26 Spielern zusammen. Durch die beinahe 
täglichen Einheiten und das Trainingslager in der Sommer-Vorbereitung rückte die 
Mannschaft gleich eng zusammen. „Es hat sich der große Wille gebildet, gemeinsam 
zu arbeiten und mit dem Klassenerhalt ein festes Ziel zu erreichen. Unser toller 
Zusammenhalt hat uns drei, vier Plätze höher gebracht, als wir eigentlich stehen 
sollten“, stellt Jang fest.

K e e p e r  Bis zum ersten Spieltag hatten sich Zugang Collin Vogel und Paul Hedderich 
ein intensives Duell um den Platz zwischen den Pfosten geliefert, das Vogel letztlich 
für sich entscheiden konnte. „Zu unserem Teamgeist hat auch beigetragen, dass Paul 
die Situation akzeptiert hat. Anstatt Frust zu schieben, war er immer beim Training 
dabei und brachte uns mit seinen positiven Emotionen weiter“, lobt Schmidt. Durch 
seine herausragenden Paraden konnte Vogel einige Erfolge festhalten, wie etwa den 
ersten Heimsieg gegen Arminia Bielefeld (1:0).

D e f e n s i v e  Ohnehin stellt 04/19 eine der besten Verteidigungen der Liga. Vor allem 
der Kapitän Felix Wilms und Mikail Karan sorgten in der Innenverteidigung für 
Stabilität. Vertreter Kjell Nagel unterstützte das Duo sehr gut. Auch die Außenvertei-
diger Elvedin Dzeladin und Maurice Kozlik agierten sehr konzentriert. „Wir haben ein 
Bollwerk gestellt, mit dem wir viele Gegner zur Verzweiflung trieben. Auch in der 
Regionalliga haben wir seriös verteidigt“, findet Jang. Während Ratingen insgesamt 
19 Gegentreffer kassierte, musste selbst der Dritte 1. FC Köln satte 16 Tore einste-
cken.

B a l a n c e  Im Gegensatz zu vielen anderen Kontrahenten konnten die Ratinger immer 
wieder sowohl die Verteidigung als auch den Angriff forcieren. In der Schaltzentrale 
sorgten Bosse Hellmold und Dennis Kopka für Balance. „Im Training haben wir eine 
taktische Grundordnung erarbeitet, die eine gute Arbeit gegen den Ball voraussetz-
te. Die Jungs haben unsere Vorgaben im Spiel professionell erfüllt“, sagt Jang. Das 
Verhältnis zwischen 15 Treffern und 19 Gegentoren ist durchaus ausgeglichen.

To r j ä g e r  Mit seinen fünf Treffern und vier Vorlagen ragte der dynamische Angrei-
fer Miran Ucar heraus. Ucar wusste mit seiner technisch versierten Spielweise und 
mit seiner Abschlussstärke zu überzeugen. „Miran hat eine unglaubliche Entwicklung 
genommen“, lobt Schmidt. „In den ersten Spielen gehörte Miran noch nicht zur 
Stammformation, aber wir haben weiter sehr viel Zeit in ihn investiert. Gemeinsam 
mit Miran haben wir uns viele Videos angeschaut, um Spielszenen zu analysieren. 
Später gehörte Miran immer zur ersten Elf.“

M o r a l  Die Belastung mit zahlreichen Trainingseinheiten, vielen Tests und elf 
Regionalliga-Spielen in nur wenigen Wochen war sehr hoch. Obwohl die Spieler auch 
noch einen anstrengenden Alltag in der Schule bewältigen müssen, standen sie fast 
täglich auf dem Trainingsplatz. Außerdem schoben Schmidt und Jang mit einigen 
Spielern Zusatzeinheiten ein. „Der unbedingte Wille, jeden Tag das Maximum 
herauszuholen, hat uns ausgezeichnet. Zwar waren durchaus schwierige Zeiten 
dabei, aber die Jungs sind trotz ihres jungen Alters immer an ihre Leistungsgrenze 
gegangen“, stellt Schmidt fest.

Tr a i n e r  Mit viel Leidenschaft arbeiteten Schmidt und Jang zusammen, um ihre 
Mannschaft weiterzuentwickeln. Nach ihrem herausragenden Erfolg trainiert das 
Duo auch die kommende U15-Auswahl in der Regionalliga. „Wir bleiben dem Verein 
ein weiteres Jahr erhalten“, sagt Schmidt. „Da in dieser Saison ausschließlich Spieler 
aus dem älteren Jahrgang dabei waren, trainieren wir nächste Spielzeit eine kom-
plett neue Mannschaft.“ Wenige Tage nach der Partie gegen Hordel luden Schmidt 
und Jang schon zu einem Probetraining ein, um neue Spieler zu sichten.

A u s b l i c k  Ab Februar treffen die jeweils sechs besten Mannschaften der Regional-
liga-Staffeln 1 und 2 aufeinander, um den Meister auszuspielen. „Wir freuen uns 
riesig auf die elf Spiele, die für uns jeweils Höhepunkte bedeuten. Dass bei uns vor 
der Meisterrunde schon Testspielanfragen aus den Niederlanden und Belgien 
eingegangen sind, ist für uns ein Erfolg“, findet Schmidt.

Bild von d3images auf Freepik



74 75

  
 
 
 
 
 
 

!!

""##$$%%&&''''((##!!))**++,,--..//001122!!
 

 

 

!!""##$$%%&&''""((""##))**
!"#$%&'()*+$',-'('$%$&.%&)/'(0"%$")12345)'676)
!"##$%&'()$(*+,(-.$*/0-1*02343*5-,678$7**

*
++"",,$$--..//0011))** 2200..00&&))**
890$%$:)/'$'() ) ;:<$0)=,">?)
@,".A$")*0$B",,") C$09)=9,#')
D'%E)*#$'&<9(E#) !"#$%&'%)12345)

*
33##00,,%%--..//0011**
8(.:B'('$)-9%);0',%)
9'#:;#,(-.$*31*02332*5-,678$71*<$%$)'7*2=>2=*?*4*02*@2**

Mehr Zeit für Deine
wahre Leidenschaft!

Dein Top-Lokalversorger
sorgt für den Rest.

Ihr Top-Lokalversorger in Ratingen.

Ratingen 04/19 dankt allen Sponsoren  
für ihre Unterstützung! 

Von der Oberliga-Mannschaft bis zu den Bambini – alle sind auf das 
 Engagement  unserer Freunde und Sponsoren angewiesen. Jahre- und teils 

jahrzehntelange Verbindungen bestehen, werden gepflegt und zum Teil 
noch erweitert.  

Immer wieder neue Sponsoren werden gewonnen, sind dabei und fiebern 
mit. Darüber freuen wir uns, wissen dieses Engagement sehr zu schätzen 
und bedanken uns an dieser Stelle im Namen aller aktiven Fußballer und 

Mitglieder unseres Vereins.  

DER VORSTAND 

„Ein starkes Stück Ratingen“

Trikotpartner Oberliga 

2022/2023
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 Sparkasse
Hilden . Ratingen . Velbert

Wenn‘s um Geld geht

Begeistern
ist einfach.

sparkasse-hrv.de

Wenn die Sparkassen 
unterstützen. In der 
Sportförderung sind sie 
vor Ort und landesweit 
die Nummer 1. 

Das ist gut für den Sport, 
gut für Sportler und die 
Vereine in unserer 
Region.

Premiumpartner unseres Vereins


